
Categoria de base

Voleibol
Futsal
Futebol de Campo
Basquete

Categoria Adulto/Infantil

Volei Master
Ginástica de grupo
Pelota
Natação (livre) - (curso) 

Hidroginástica (curso)

Ginástica olímpica (curso) 
Judô (curso)
Tênis (curso)

Use máscara.
A máscara salva vidas!

Gestão 2019/2023

 
Comunicamos que para o retorno das 
atividades esportivas será necessário 
que o associado faça sua inscrição no 

setor de Esportes, onde será avaliada a 
continuidade das seguintes modalidades:

A adminsitração
Departaqmento de Esportes

ATIVIDADES ESPORTIVAS DURANTE A PANDEMIA

COVID 19
FLEXIBILIZAÇÃO FASE VERDE - 9/10/2020

Após análise das inscrições será feita a divulgação da data de início 
das atividades que terão seus custos auto sustentáveis.

Data das inscrições: De 13/10/20  a  20/10/20
Horário de atendimento: 9 às 21h (3ª a 6ª feira)


